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SCHEDA DI AUTOVALUTAZIONE (ALLEGATO 2) 

 

Il/la sottoscritto/a ______________________________________________________________,  

esperto_________________________________, considerati i criteri di selezione indicati nell’art. 3 

dell’avviso relativo alla selezione di un ESPERTO PSICOTERAPEUTA, DI UN ESPERTO PSICOLOGO 

E DI UN ESPERTO GINECOLOGO per il progetto dal titolo “Emozioni in cerchio: affettività e 

uguaglianza per crescere”, avviso pubblico di cui al Decreto Dirigenziale n. 1186 del 16/07/2025 

e successivamente approvato con Decreto Dirigenziale n. 1 del 14/01/2026 ed ammesso a 

finanziamento con Decreto dirigenziale n. 126 del 29/04/2026, consapevole della 

responsabilità penale nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, 

richiamante dall’art 76 del DPR 445/2000  e della decadenza da eventuali benefici,  

DICHIARA, 

          quanto segue: 

           TABELLA VALUTAZIONE SELEZIONE ESPERTI* 
Punteggio 
assegnato 
dal 
Candidato  

 

Indicare  
pagina del 
Curriculum 
Vitae  

 

Punteggio 
assegnato 
dalla 
Commissione  

 

A-Titolo 

di studio 

Laurea magistrale in Psicologia 
(Classe LM-51) o specialistica (classe 
LS-58) o vecchio ordinamento (laurea 
in medicina e specializzazione per la 
figura del ginecologo) 
Di seguito i sotto-criteri: 
 

a) punteggio laurea 110 e lode
  

b) punteggio laurea tra 106 e 110 
inclusi
  

c ) punteggio laurea tra 100 e 105
  

d) punteggio laurea <100 
  

 
 
 
 
 
 
Punti 10 
 

Punti 8 
 

 
Punti 6 

 

Punti 4 
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B-Titoli di 

servizio o di 

lavoro 

1) Esperienza professionale presso le 

Istituzioni scolastiche (psicologia 
scolastica) 

 
 

2) Esperienza come mediatore 

familiare (con iscrizione alla camera 
di mediazione nazionale). 

 

3) Esperienza di docenza in 

percorsi formativi inerenti:  

4) Didattica emotiva; 
Relazione genitori-figli; 

Comunicazione efficace docente-
allievo-classe; 
Prevenzione contrasto al bullismo e 
cyberbullismo e altre forme 

di dipendenza 

Per ogni 

esperienz

a Punti 5 

(max. p. 

30) 

 

Punti 4 
(max. p 20) 
 
 
 

Punti 3 
(max. p.12) 

   

C-Titoli 

culturali 

specifici  
 

Per l’Alta 

Formazione 

sono valutabili: 

 

1) Dottorato di ricerca in Psicologia 
 

2) Master/perfezionamento 

universitario di durata annuale su 
tematiche inerenti all’incarico 
(psicologia scolastica o orientamento 

scolastico/professionale o disturbi 
dell’apprendimento). 

 

3) Specializzazione post-laurea specifica 

in psicologia o psicoterapia (incluse 
scuole di formazione riconosciute dal 

MIUR). 
 

4) Partecipazione, come discente, a 

corsi di formazione o 
aggiornamento specifici tra cui: 

Corsi di formazione sulle dipendenze 
tecnologiche e su bullismo e 

cyberbullismo; 
Corsi di formazione in mediazione 
familiare. 
 

5) Certificazione informatica (ECDL, 
EIPASS, ecc). 

Punti 5 
 
 
Punti 5 
(max. p. 15) 
 

 
 
 
 
 
Punti 5 

 

 

 
Punti 2 
(max. p.10) 
 
 
 
 
 
 

Punti 1 
(max. p. 3) 

   

D Pubblicazioni specifiche (Libri, saggi, 
articoli, etc..) attinenti alla 

tematica oggetto del presente 
bando. 

Punti 5 
(max. p. 15) 

   

E Traccia programmatica 
dell’intervento didattico previsto. 
 

Punti da 1 a 
4 

   

*compilare la scheda di autovalutazione in ogni sua parte. 

 

DATA_________________                                                                                                       FIRMA__________________________________________________ __ __ 



  

 


