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Un bambino che legge è un adulto che pensa 
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Il progetto di attività alternativa alla religione cattolica è rivolto ai bambini della scuola 

dell’infanzia dell’istituto che non si avvalgono di tale insegnamento e che pertanto, in base 
alla normativa vigente, hanno diritto ad essere impegnati in altra attività, per evitare che l’ora 
di religione cattolica diventi un momento di disimpegno e sia, invece, un tempo proficuo sia 
per la didattica curricolare sia per la formazione della persona. 

FINALITA’ 

Contribuire alla formazione integrale della persona, promuovendo la riflessione sui temi 
dell’amicizia, della solidarietà, della diversità e del rispetto degli altri e sviluppando 
atteggiamenti che consentono di prendersi cura di se stessi, degli altri e dell’ambiente. 

OBIETTIVI FORMATIVI 

• Promuovere e sviluppare il senso di autostima e la fiducia in se stessi. 

• Accrescere consapevolezza della propria identità personale, sociale e culturale. 

• Favorire la riflessione sui temi dell’amicizia, della solidarietà, della diversità e del 

rispetto per gli altri. 

• Sviluppare atteggiamenti che consentono di prendersi cura di se stessi, degli altri e 

dell’ambiente. 

ATTIVITA’ E CONTENUTI 

• Letture stimolo: fiabe e racconti. 

• Analisi del racconto 

• Conversazione guidata 

• Drammatizzazione 

• Rappresentazione grafica con varie tecniche espressive 

• Giochi 

 

I racconti saranno particolarmente diretti all’approfondimento dei valori della vita e della 
convivenza civile e concorreranno all’apprendimento/consolidamento della lingua italiana 
laddove sono presenti alunni di nazionalità estera o dove si verificassero normali ritardi 
nell’acquisizione del linguaggio (nei bambini di tre anni, per esempio). 

 Saranno scelti testi che offrano l’occasione per divertirsi e, nello stesso tempo, per riflettere 
sui temi dell’amicizia e della solidarietà. 

L’attività alternativa sarà curata dalle insegnanti di sezione di appartenenza dei bambini 
interessati. 
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